UM MUNDS SEI
CASAMENTOS INFANTIS



SEMANA DO COMPROMISSO GLOBAL: 2-8 DEZEMBRO

AGRADECEMOS A SUA PARTICIPAGAO!

As constituicoes, muitas leis nacionais e as Nacoes Unidas proibiram
o casamento infantil, mas ele sé sera eliminado quando um numero
suficiente de pessoas nas comunidades reconhecerem que €
inaceitavel uma crianca casar com um adulto e quando todas as
meninas e meninos conhecerem os seus direitos.

Ao participar na Semana do Compromisso Global para acabar com o casamento infantil,
estara a juntar-se a comunidades em todo o mundo que irdo assumir o compromisso de
acabar com o casamento infantil. Criamos este dossier como um apoio para que
incentive a sua comunidade a comprometer-se a acabar com o casamento infantil.
Incluimos muitas ideias de como podera fazer isso, sendo que todas elas podem ser
adaptadas para se adequarem a sua comunidade e ao tempo que tem disponivel.

Também temos recursos adicionais no nosso site, incluindo informacoes contextuais
sobre o casamento infantil.

Qualquer tipo de comunidade pode participar! Pode ser a rua, o bairro, a aldeia ou a
area onde vive, ou até mesmo um grupo do qual € membro, como por exemplo, um
grupo social, um centro comunitario ou um clube desportivo.

Todos os anos, milhdes de criancas, a maioria meninas, sao forcadas a casarem-se ainda
criancas. Isto tem efeitos devastadores na educacdo, saude, inféncia e futuro da crianca.
Ao promover a consciencializacdo na sua comunidade, esta a apoiar a capacitacdo das
criancas e a capacidade de fazerem escolhas informadas sobre o futuro.

Se necessitar de mais informacoes ou de apoio, aceda a
www.childmarriagefree.world/pt ou envie-nos um e-mail para:
campaign@childmarriagefree.world

Agradecemos mais uma vez a sua participagao neste importante evento.

A equipa da campanha Um Mundo Sem Casamentos Infantis
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COMO E QUE UM EVENTO NA MINHA COMUNIDADE RJUDARA R ACABAR COM
0 GASAMENTO INFANTIL?

Mudar atitudes pode ser dificil e uma boa forma de comecar é reunir todos os querem
acabar com o casamento infantil para assumirem um compromisso soélido.

Um evento do compromisso da comunidade pode ser um momento importante para
demonstrar o nivel de apoio que tem para acabar com o casamento infantil na sua area
de residéncia.

Também pode ser uma experiéncia transformadora para as criancas e adultos que nele
participam. Assumir um compromisso publico significa que € mais provavel que o
cumpram. Os participantes podem também apoiar-se no compromisso dos outros. E
mais provavel que os direitos sejam concretizados quando as meninas e meninos estao
conscientes dos direitos que tém.

PROMOVER A CONSCIENCIALIZAGAO SOBRE 0S DANOS CAUSADOS PELO
GASAMENTO INFANTIL

Antes, durante e apds o evento do compromisso da comunidade, pode promover a
consciencializacao sobre o casamento infantil e o impacto prejudicial que este tem na
vida das criancas.

Pode fazer isso distribuindo materiais na sua comunidade que expliquem porque é que o
casamento infantil deve acabar, para incentivar mais pessoas a apoiarem o chamado
para eliminar o casamento infantil.

Cridamos um folheto modelo que podera usar, mas também pode adapta-lo e usar outros
materiais que quiser criar.
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No nosso site, fornecemos informacoes sobre o casamento infantil.

Durante o seu evento, também pode usar algumas das informacoes do site ou do
folheto para fazer uma breve apresentacao ou discurso expondo as razoes pelas
quais a comunidade deve comprometer-se a acabar com o casamento infantil.

Conversar com as pessoas também pode ser eficaz, pois é muitas vezes a forma mais
facil de expressar o seu compromisso com a causa. Visitar os decisores, tais como
lideres comunitarios ou politicos, e as familias da sua comunidade para conversar
sobre os problemas e convida-los a participar pode ajudar a alcancar a mudanca.
Também pode fazer isso apds o evento, usando as fotos e os videos que fez no
evento para mostrar as pessoas como este assunto é importante para a comunidade.

UMA COMUNIDADE SEM GASAMENTOS INFANTIS

Se tiver apoio suficiente dos lideres da sua comunidade, também pode convida-los
para fazer parte do evento. Se eles concordarem que o casamento infantil deve ser
eliminado, pode tentar incentiva-los a declarar que a sua sera uma comunidade "sem
casamentos infantis".

Uma declaracao de Comunidade sem casamentos infantis € uma declaracao de
intencdes dos lideres seniores da comunidade, e sera concretizada se ndo houver
casamentos infantis na comunidade um ano apds a declaracdo.

Na India, milhares de comunidades ja se comprometeram a tornarem-se
Comunidades sem casamentos infantis, com o objetivo de declarar distritos inteiros —
compostos por muitas comunidades locais — sem casamentos infantis.

E possivel acabar com o casamento infantil, comunidade a comunidade, através de
compromissos e acoes tomadas pelos membros dessas comunidades. As leis e as
politicas so funcionardo se as proprias comunidades trabalharem para erradicarem o
casamento infantil.
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QUE TIPO DE EVENTO DEVO ORGANIZAR?
B” 2 Nt

Em todo o mundo, as comunidades usam varios meios para demonstrarem a sua
solidariedade com diferentes tipos de causas.

Alguns tipos de eventos podem funcionar melhor do que outros na sua comunidade,

e cabe-lhe a si decidir o que funcionara melhor na comunidade que pretende
envolver.

Os diferentes tipos de evento incluem:

Evento de apresentacao/debate
Uma marcha ou manifestacao curtas
Uma cerimonia com velas

Entrega de uma peticao

Seja qual for o tipo de evento que organize, deve garantir que inclui tempo suficiente
para que os participantes assumam o compromisso de Um mundo sem casamentos
infantis (que esta incluido no final do dossier).

A seguir, fornecemos exemplos de eventos que podem funcionar bem em varias
comunidades, mas também usar a criatividade e adaptar estas ideias para organizar
0 seu proprio tipo de evento ou atividade.
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EVENTO DE APRESENTAGAO/DISCUSSAO

Uma maneira simples de comunicar a sua mensagem e incentivar as pessoas a
comprometerem-se € organizar um evento num espaco publico, que pode ser interior ou
exterior. O evento ndo precisa de ser longo, ndo devera durar mais do que uma hora.

Use esse tempo para:
e Explicar porque é que o casamento infantil deve ser erradicado
e Ouvir um compromisso de apoio para acabar com o casamento infantil de um lider
comunitario ou decisor
e Debater sobre os danos causados pelo casamento infantil e como impedi-lo
e Pedir aos participantes para assumirem o compromisso

Pode tornar este evento mais formal ou mais informal, dependendo do que acha que
funcionara melhor para o seu publico ou para os seus oradores. Por exemplo, se um
decisor muito conhecido estiver presente, convide os media locais. Se for um evento
mais informal, pode dar as pessoas a oportunidade de fazerem perguntas ou de falarem
sobre as suas experiéncias.

Uma marcha é uma maneira facil de reunir um
grupo de pessoas para demonstrarem apoio
ao fim do casamento infantil. Uma marcha nao
tem de ser longa, podem simplesmente
caminhar de uma ponta a outra da rua.
Também pode comecar ou terminar a marcha
num local importante da sua comunidade, tal
como uma sala de reunioes para os decisores
ou uma praca.

A coisa mais importante para tornar a sua
marcha impactante € garantir que todos
saibam porque ¢ que esta a fazer a marchal!
Pode fazer isso criando cartazes grandes ou
faixas pedindo o fim do casamento infantil e cantando ou entoando as suas exigéncias.
Também pode distribuir folhetos com informacdes as pessoas que estdo a assistir a
marcha.

UM MUNDS SEM : .
CASAMENTOS INFANTIS childmarriagefree.world/pt


https://www.childmarriagefree.world/pt
https://www.childmarriagefree.world/pt

UMA MANIFESTAGAO

Este é um evento em que vai pedir as
pessoas para se reunirem num espacgo
publico popular, como uma praca,
segurando cartazes e faixas, para
ouvirem e aprenderem mais sobre a
causa para acabar com o casamento
infantil. Também pode ser realizada uma
manifestacdo no inicio ou no final de uma
marcha.

As manifestacoes funcionam especialmente bem quando os oradores sao
entusiasmados e podem inspirar as pessoas que participam na manifestacao a
envolverem-se na criacao de uma Comunidade sem casamentos infantis. Pode
convidar diferentes oradores, como um decisor local ou alguém cuja vida tenha sido
impactada negativamente pelo casamento infantil e que possa falar sobre a sua
propria experiéncia.

CERIMONIAS COM VELAS

Na india, muitos eventos comunitérios para acabar com o casamento infantil comecam
a0 anoitecer, para que os participantes possam levar velas ou tochas. Isto causa um
grande impacto visual. Esta atividade pode ser combinada com uma marcha ou
manifestacdo curtas ou ser apenas uma atividade auténoma que as pessoas fazem em
conjunto para refletirem sobre as criancas cujas infancias e futuros foram prejudicados
pelo casamento infantil. Por exemplo, pode fazer um minuto de siléncio enquanto as
pessoas seguram velas ou tochas, para permitir que os participantes pensem sobre os
impactos nocivos do casamento infantil.
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ENTREGA DE UMA PETIGAO

O seu evento pode ser uma entrega
formal de uma peticao da comunidade
para acabar com o casamento infantil.
Antes do evento — qualquer momento a
partir de agora — pode reunir o maximo de
assinaturas possivel numa peticao e pedir
a outras pessoas que ajudem a conseguir
mais. O texto do compromisso pode ser
usado como uma peticao para que todos
gue a assinam assumam também o
compromisso. A peticdo oferece uma forma facil de saber quantas pessoas se
comprometeram a acabar com o casamento infantil na sua comunidade.

Em seguida, pode organizar um evento de entrega onde ira entregar a peticdo aos
seus decisores locais e pedir-lhes que assumam o compromisso. Deve convidar os
decisores para participarem, ou marcar uma reunidao com eles para os informar sobre
aquilo que gostaria de debater.

O evento pode acontecer no ponto de encontro local dos decisores, tal como um
escritdrio, cdmara, ou centro comunitario. Se o evento for num espaco grande, ou se
houver um espaco perto do local de encontro que seja grande o suficiente, convide
todos aqueles que assinaram a peticao para estarem presentes e tire fotos!

O evento de entrega aconteceria durante a semana do compromisso, mas também
pode reunir os signatarios durante a semana do compromisso e realizar o evento com
os decisores quando estes estiverem disponiveis apos essa semana.

NAO SE ESQUEGA!

Seja qual for o tipo de evento que escolher organizar, € importante certificar-se de
gue todos sabem o que esta a acontecer e fazer fotos e videos do proprio evento
para que, depois, possa comprovar o0 apoio que tem para acabar com o casamento
infantil. Mais adiante neste dossier, damos-lhe algumas ideias para fazer isto.
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DECIDIR 0 LOCAL E A HORA

Escolha um dia e uma hora durante a semana de 2 a 8 de dezembro, que ache serem
mais adequados para que a maioria das pessoas participem.

E importante deixar bem claro que este € um evento para todos os que na
comunidade sao contra o casamento infantil. Pode haver outros eventos organizados
para ajudar a persuadir novas pessoas e debater questoes, mas os eventos de
compromisso sao concebidos para aqueles que estao prontos ou creem estar prontos
para assumir um compromisso contra o casamento infantil.

Além de convidar pessoas da sua comunidade para participarem no evento, também
pode abordar alguns lideres locais para debaterem o assunto e convida-los para o
evento para avaliar o nivel de oposicao ao casamento infantil. Isto pode incluir lideres
eleitos localmente, mas também lideres religiosos ou outras figuras da comunidade,
como diretores de escolas ou lideres empresariais.

PROMOGA0 DO EVENTO

Independentemente do tamanho e da natureza da comunidade que espera que
participe no evento, eles precisam, em primeiro lugar, de tomar conhecimento do
evento!
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Por e-mail: se tiver os enderecos de e-mail das pessoas que gostaria de convidar,
pode simplesmente usar essas informacoes para enviar o convite e certificar-se de
que adapta o seu convite com base na pessoa para quem o esta a enviar. Pode ter de
ser mais formal se estiver a convidar decisores e lideres comunitarios, por exemplo.

Recomendamos o envio de:

e Um convite inicial com informacoes claras a explicar para que serve o evento, e a
hora, data e local do mesmo. Pode pedir as pessoas que confirmem se estarao
presentes.

e Um e-mail de acompanhamento, que pode ser mais curto, a pedir simplesmente
gue as pessoas que nao confirmaram o informem se estarao presentes.

e Um lembrete 2 a 3 dias antes do evento para todos os que disseram que
estariam presentes

Se tiver tempo, pode criar um folheto para o evento e anexa-lo como um ficheiro
PDF.

Online: se tiver uma conta nas redes sociais, no Instagram, Facebook, Twitter/X,
LinkedIn ou TikTok, pode publicar informacoes sobre o evento no seu perfil. No
Facebook, pode criar uma pagina separada para o evento e convidar todos os seus
contactos dessa forma. Dependendo do numero de pessoas que vai convidar,
também pode criar uma entrada no Eventbrite, que permitira que as pessoas
informem se estarao ou nao presentes.

No Twitter/X e no LinkedIn, seria 6timo incluir uma imagem como parte da sua
publicacao, pode ser a mesma que usa em qualquer uma das outras plataformas. O
convite deve incluir o objetivo do evento, a hora, a data e o local.

Na comunidade: se estiver a convidar pessoas de um determinado local (como a sua
aldeia ou rua), pode fazer cartazes e pedir autorizacdo para coloca-los em locais
publicos populares, tais como o centro comunitario local ou as lojas locais. Também
pode fazer panfletos para deixar nesses locais para as pessoas levarem.

Também pode perguntar a grupos sociais locais se pode dispor de cinco minutos no
inicio das respetivas reunides para informar as pessoas sobre o evento, ou pedir se
podem distribuir os seus panfletos.
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ADAPTAGAO DO COMPROMISSO

Se achar que o compromisso deve ser adaptado para ser mais adequado a sua
comunidade, pode alterar parte do texto que ndo esta a negrito, desde que este
continue a ser claramente contra o casamento infantil. Por exemplo, pode adicionar
0 nome da sua comunidade ao compromisso.

E importante que mantenha as primeiras palavras do compromisso que estao em
negrito tal como estdo ja que essas palavras farao parte do compromisso que todos
assumirao globalmente.

PREPARAGAO DOS MATERIAIS

Vale a pena preparar algumas paginas com o compromisso previamente escrito. E
importante que todos entendam perfeitamente o compromisso que estao a assumir.
Certifigue-se de que reserva tempo suficiente para que eles o leiam ou o oucam, antes
do momento do compromisso.

PREPARAR-SE PARA FAZER FOTOS E VIDEOS

E muito importante fazer um registo visual do seu dia, pois isso ajudara a demonstrar
a importancia do fim do casamento infantil para a sua comunidade apds o evento. No
entanto, é igualmente importante certificar-se de que tem a autorizacdo de todos,
especialmente das criancas, que aparecem nas fotos e nos videos, para que possa
publica-los online.

Se houver criancas presentes no seu evento, pode pedir aos pais que assinem um
documento que preparou anteriormente declarando que as pessoas abaixo-assinadas
autorizam que a imagem das suas criancas seja usada nas redes sociais e nos sites
para promover a campanha. So precisara de um documento que todos o poderao
assinar.

Se ndo conseguir obter assinaturas, pode perguntar especificamente aos pais, no inicio
do evento, se eles dao uma autorizacao verbal para que os seus filhos aparecam nas

fotos e nos videos.

Se alguém nao autorizar, deve certificar-se de que eles nao serao incluidos.

UM MUNDS SEM : .
CASAMENTOS INFANTIS childmarriagefree.world/pt


https://www.childmarriagefree.world/pt
https://www.childmarriagefree.world/pt

Se o evento for apenas para adultos, pode informar todos no inicio do evento que
ser3o feitos videos e fotos a serem partilhados publicamente. Se alguém n3o quiser
aparecer nessas fotos ou videos, poderd assim informa-lo e deve certificar-se de que
nao serao incluidos.

Depois de saber que tem autorizacdo para partilhar as suas fotos e videos, pode
partilha-los connosco através do e-mail campaign@childmarriagefree.world, bem
como publica-los nos seus perfis das redes sociais. Também pode pedir a outros
participantes que os partilhem nos respetivos perfis.

0 QUE E QUE EU TENHO DE FAZER PARA QUE O MEU EVENTO FAGA PARTE
DA SEMANA DO COMPROMISSO GLOBAL?

Precisa de nos informar onde e quando o evento tera lugar e quantas pessoas
assumirdo, provavelmente, o compromisso. Pode fazé-lo através do site aqui ou
enviando um e-mail para campaign@childmarriagefree.world.

Pode registar-se antes ou depois do seu evento.

Agradeciamos muito se também pudesse partilhar fotos de pessoas que assumiram o
compromisso ou a lista de subscritores para aqueles que assinaram o Nosso
compromisso. Certifique-se de que todos concordam em que nos envie estes
compromissos e fotos por e-mail, pois gostariamos de os partilhar no nosso site e nas
redes sociais.

Se se registar com antecedéncia, enviar-lhe-emos uma ligacdo para carregar o seu
conteudo.
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% - GOMO SERA 0 EVENTO? - »

O evento pode durar entre 10 minutos a uma hora, dependendo do tempo de cada sessao e
de quem gostaria que falasse. Sugerimos que as principais areas do seu evento incluam:

Explicacao: dar as boas-vindas a todos ao evento e uma explicacdo sobre o que é o
casamento infantil e como este pode ser prejudicial para as criancas envolvidas.

Apoio de lideres: quaisquer declaracoes que tenha de lideres da sua comunidade sobre
0 porqué destes se oporem ao casamento infantil. (se n3o tiver apoio de lideres, pode
ignorar esta etapa)

Preparar o compromisso: partilhe os compromissos para criancas e adultos com os
presentes. Uma boa maneira de fazer isto é té-lo previamente escrito em grandes
pedacos de papel. Leia-o em voz alta para todos e peca-lhes que reflitam durante
alguns minutos se estao prontos para assumir o compromisso.

e Assumir o compromisso: para aqueles que querem assumir 0 COMpPromisso,
individualmente ou em grupos, recite o compromisso para as criancas seguido do
compromisso para os adultos. Peca a todos para levantarem uma mao enquanto
assumem o compromisso!

Se pretender, também pode pedir aqueles que assumiram o compromisso para
adicionarem eles mesmos os nomes aos cartoes de compromisso. Adicionar os
respetivos nomes fortalece o compromisso e fornece-lhe um registo util da reunido
para mostrar aos decisores em reunioes futuras.

e Encerramento do evento: consideracoes finais para agradecer a todos por se terem
comprometido e partilharem a visao de, um dia, a comunidade e o mundo nao terem
casamentos infantis. Se todos autorizarem, pode tirar algumas fotos ou fazer alguns
videos durante o evento.

Se o evento correu bem e quiser fazer mais, pode convidar as pessoas para uma reuniao de
acompanhamento para conversar sobre o assunto e pensar noutras acoes.
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GOMO POSSO DAR SEGUIMENTO AO EVENTO DO

COMPROMISSO DA GOMUNIDADE? |

Isso depende de quanto tempo tem disponivel.

Se puder, dé continuidade ao evento da semana do compromisso criando um grupo
para continuar o trabalho de acabar com o casamento infantil na sua comunidade. Se
um numero suficiente de pessoas em todo o mundo agir, podemos acabar com o
casamento infantil.

Eventos posteriores que explicam porque € que o casamento infantil € errado podem
ajudar realmente a criar uma dindmica e promover a consciencializacdo, talvez com
trabalhos noutras areas ou com outros grupos. Pode usar as ideias de outros
eventos deste dossier ou contactar-nos para trocar ideias através do e-mail
campaign@childmarrriagefree.world.

Se conseguiu garantir compromissos de lideres para acabar com o casamento
infantil, considere também fazer mais eventos ou reunides com o(s) lider(es) para
abordar o que eles pretendem fazer exatamente e como podem ser alertados sobre
quaisquer futuros casamentos infantis ja planeados.

Se os lideres fizeram uma declaracdo de que a comunidade serda uma comunidade
sem casamentos infantis, marque uma reunidao de acompanhamento para conversar
sobre a implementacao (mais informacoes e ajuda sobre isto estardo disponiveis na
campanha: campaign@childmarriagefree.world).
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0 COMPROMISSO: LEVANTEM AS MAOS PARA

AGABAR COM 0 GASAMENTO INFANTIL!

Nao se esqueca de que as seccoes em negrito devem permanecer como estao para que todos
assumam o mesmo compromisso globalmente. As outras partes podem ser adaptadas para
se adequarem a sua comunidade.

0 COMPROMISSO PARA AS CRIANGAS:

N3ao vou ficar em siléncio. Comprometo-me a fazer tudo o que puder para acabar com o
casamento infantil no meu pais e no mundo.

Eu vou:
e Terminar o ensino escolar, pois tenho direito a educacao
e Decidir por mim, quando for adulto/a, com quem me caso
e Proteger outras criancas denunciando em seguranca os casamentos infantis.

PARA AS ADULTAS E 0S ADULTOS:

N3o vou ficar em siléncio. Comprometo-me a fazer tudo o que puder para acabar com o
casamento infantil no meu pais e no mundo.

Eu vou:
e Denunciar qualquer pessoa que se case com uma crianca
e Proteger todas as criancas dos adultos que querem casar-se com elas
e Tornar a minha comunidade uma comunidade sem casamentos infantis.
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