
Les mariages d'enfants concernent beaucoup plus souvent
les filles que les garçons. 

640 millions de femmes et 115 millions d'hommes en
vie actuellement ont été mariés dans leur enfance. 

Dans le monde, une jeune femme sur cinq a été mariée
alors qu'elle était enfant, souvent à l'âge de 12, 13 ou 14
ans. 

Si le nombre de mariages d'enfants diminue lentement, il
continue d'augmenter dans certaines régions du monde
chez les filles issues de milieux défavorisés. 

Les mariages d'enfants sont présents dans toutes les
régions du monde, mais à des taux variés. 

En Afrique subsaharienne, 30 % des jeunes femmes ont
été mariées alors qu'elles étaient enfants. 
Certains pays présentent des taux beaucoup plus élevés
que d'autres : 76 % au Niger contre 6 % au Rwanda. 

Le lieu de résidence dans le pays a son importance. 

Les filles qui habitent dans les zones rurales sont plus
susceptibles d'être mariées pendant leur enfance que
celles qui vivent dans les villes.
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Le mariage d'enfants signifie généralement la fin de
l'éducation formelle de la fille, ce qui limite son
alphabétisation, ses compétences et sa capacité à
comprendre ses droits. 

Lorsqu'une fille se marie, elle doit généralement
consacrer de nombreuses heures aux tâches
ménagères pour la famille de son mari, ce qui la
soumet au travail des enfants. 

Les filles mariées ont plus de risques d'être victimes
de violences domestiques à cause de la dynamique
du pouvoir entre une fille et son mari plus âgé. 

Dans les mariages d'enfants, il est fréquent que les
filles n'aient pas l'âge légal du consentement. En
conséquence, le mariage d'enfants donne lieu à des
violences sexuelles et des viols sur des enfants.

Quand une fille mariée est enceinte, son corps n'est
pas toujours assez développé pour une grossesse,
mettant en danger sa vie et celle de son enfant.
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